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５月１６日（火）

皆様安全について話されるきっか
けになっておりました。

《５月 NARV CLUB》

【５月スペシャルメニュー】

【いきいきかるた】

新緑の風薫る♪
「初夏の和食御膳」

今までも、色々なカルタを楽しまれていたのですが、新しい種類のカルタを取り
入れてみました！その他も、季節に応じた様々なクラブも、考えております！

【学ぼう災かるた】

【SDGsかるた】

お散歩が楽しい季節になりました。中々外に出れないゲスト
様もいらっしゃるので、皆様が行ける様に何日かに分けてナー
ブ周辺を、職員と一緒にお散歩しました！
可愛らしい白い花を見つけ、「これは、何の花？」など、心地よ
い陽気と気持ちの良い風に会話も弾まれていました。シロツメ
クサを見つけたゲスト様も、「昔はよく、花の冠を作ったのよ」と、
昔を懐かしんでおられました。見つけると幸せになれるという、
四つ葉のクローバー
も、「誰が一番に見つけられかな」などと、言いながら皆様必死
に探しておられました。とても楽しいひと時を過ごしました🍀

【お散歩クラブ】

【喫茶俱楽部】

「実演☆パスタランチ」

サクサクジューシー♪
「実演☆とんかつ」

５月５日（金）

５月２５日（木）

高齢者と介護職員らのふれあい
をテーマに詠んだ川柳カルタに
なっており、とても親しみやすく、
皆様、声に出して繰り返し読ん
で楽しまれていました。

今月の喫茶俱楽部は、ナーブ近くにあ
ります、『菓のん』100％米粉たい焼き
をご用意しました。想像していた,たい
焼きとは、見た目も食感も違ったので、
皆様驚かれていましたが、口にすると、
皆様笑顔になられていました。

環境問題などがテーマのカルタになっており、
初めての言葉やマークに戸惑いながらも、皆
様真剣な表情でカルタを取っていました。

【お花を楽しむ会】

今月は、フラワーアレンジ
メントを楽しみました。


