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2月3日の昼食には、節分特別メ
ニューでした。
食事形態によって、お寿司の形
を変え、皆様が、食べやすいよう
に、工夫されています。「節分の
日に、恵方巻を食べることが出
来て嬉しい」と、皆様に喜んで頂
き、とても好評でした。

豆の代わりに、新聞紙を丸めた玉を作成し、職
員の扮する赤鬼めがけて投げ、「鬼は外！福は
内」の」掛け声と共に鬼を追い払いました。鬼に
向かい思いっきりぶつけようとするゲスト様や、
その様子を見て笑っているゲスト様もいて、職員
共に、楽しめた節分祭でした。

今月の、喫茶クラブは、
淡路市にあります、
「ルーラル」さんの、パン
をご用意しました。

2月26日《喫茶クラブのご様子》

２月ナーブクラブ

マイスター工房

折紙で節分の升を作りました。色々な色の升
が、出来上がりました。午後からのクラブが、節分
祭の予定になっておりましたので、出来上がった
升に、エイセイボーロを入れ、豆まきに備えます。

鬼は、外、福は内

節分 七福恵方巻

あったかお鍋で

ほっこりと

鍋焼きうどん

豚汁 ごはん 香の物

だし巻き卵

お浸し デザート

2/3日(木)昼食

2/24日(木)夕食 2/7日(木)昼食

美味しそうなパンのにおいに、つつま

れ、ゲスト様も、自然と笑みがこぼれ

ていました！

ヴァレンタインデーに
チョコレートつかみ取り
をしました。


